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Polana na Stołach 29.03.25 
Naszą pierwszą wycieczkę z tatrzańskiego cyklu rozpoczynamy 

od Polany na Stołach leżącej w Tatrach Zachodnich, górującej nad Doliną 

Kościeliską na wysokość ponad 1400 m n.p.m. Zanim Tatry Zachodnie 

zostały objęte ochroną Parku Narodowego,  prowadzony był tutaj  

wypas owiec. Do dzisiaj ostały się trzy oryginalne szałasy, które 

podlegają ochronie jako zabytki. Z polany będziemy mogli podziwiać 

przepiękne widoki na Tatry Zachodnie, m.in. Hruby Regiel, Czerwone 

Wierchy i Giewont, a także Tomanowy Potok i Tomanową Dolinę. 

  

 

  

 

10 zł / 5 zł bilet wstępu do TPN płatny we własnym zakresie w kasach przy wejściu do Parku. 

Potwierdzeniem uczestnictwa będzie wpłata na konto PTTK                                                    

42 1020 2401 0000 0702 0187 6994. Płatność do 3 dni od chwili zapisania się.                                    

W tytule przelewu należy podać: Imię i nazwisko – Polana na Stołach.                                                           

Ilość miejsc ograniczona. 

Zapisy przyjmuje kol. Arletta tel. 786677745                                                                                                                                 

Zbiórka 4:45, wyjazd 5:00 spod hotelu IBIS, brak możliwości wejścia na trasie przejazdu, powrót w godzinach 

wieczornych. 

Długość i czas przejścia trasy wynoszą ok. 16.5 km, 6:37 h (bez przerw)  

Przewyższenie do odznaki Każdemu Jego Everest: 498m. Punkty do odznaki GOT: 23 

Trasa wymagająca dobrej kondycji fizycznej.  

Konieczne wyposażenie umożliwiające bezpieczne przejście: ciepła odzież, kijki, czołówki, raczki.  

NA TRASIE BRAK SCHRONISKA 

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany przebiegu trasy.  

Data odbycia 
wycieczki 

Trasa wycieczki 
Nr grupy górskiej wg 

reg. GOT PTTK 
Punktów wg reg. 

GOT PTTK 
Czy przodownik był 

obecny 

Podpis i nr legitymacji 
przodownika turystyki górskiej 

PTTK 

29.03.2025 Kiry - Wyżnia Kira Miętusia T.02 1 TAK  
29.03.2025 Wyżnia Kira Miętusia - Lodowe Źródło T.02 1 TAK  
29.03.2025 Lodowe Źródło - Polana Stoły T.02 5 TAK  
29.03.2005 Polana Stoły - Lodowe Źródło T.02 2 TAK  
29.02.2025 Lodowe Źródło - Wyżnia Kira Miętusia T.02 1 TAK  
29.03.2025 Wyżnia Kira Miętusia - Niżnia Kominiarska Polana T.02 4 TAK  
29.03.2025 Niżnia Kominiarska Polana - Polana Huciska T.02 4 TAK  
29.03.2025 Polana Huciska - Siwa Polana Bus T.02 4 TAK  
29.03.2025 Siwa Polana - Siwa Polana Bus T.02 1 TAK  

 

Organizator zapewnia Koszt wycieczki 

 Przejazd autokarem 

 Opiekę kadry PTTK 

 Ubezpieczenie uczestników wycieczki 

 130 zł dla sympatyków 

 120 zł dla członków PTTK 

 110 zł dla dziecka do lat 16 


