
 Regulamin GOA 
 

Ustanawia się osiem kategorii GOA: Popularna, Brązowa, Srebrna, Złota, 

Za Niezłomność, Za Niezłomność z Brylantem oraz WIELKA, 

zdobywanych w tej kolejności oraz kategorię Honorowa, która może być 

przyznana jako szczególne wyróżnienie za działalność na polu krzewienia 

programowych założeń GOA. 

 

Poszczególne kategorie GOA zdobywa się według następujących zasad: 

- Popularna - odbycie pięciu wycieczek górskich bez alkoholu począwszy od 

2012 r. 

- Brązowa - odbycie dziesięciu wycieczek górskich bez alkoholu. 

- Srebrna - odbycie piętnastu wycieczek górskich bez alkoholu. 

- Złota - odbycie dwudziestu wycieczek górskich bez alkoholu. 

- Za Niezłomność – trzykrotność normy GOA Złota 

- Niezłomność z Brylantem – sześciokrotność normy GOA Złota, przy czym 

można zweryfikować do dwóch norm (40 wycieczek) w roku kalendarzowym. 

- GOA Wielka - sześciokrotność normy GOA Złota, przy czym można 

zweryfikować do dwóch norm (40 wycieczek) w roku kalendarzowym. 

Rok weryfikacyjny za dany sezon zamyka się 31 grudnia. 

Weryfikacji dokonuje RW przy Górskim Klubie Turystów Abstynentów 

„OSTOJA” w Zabrzu. 

Nie ma ograniczeń czasowych do zdobywania GOA 

                                                                                           Andrzej Wójcik 

                                                                             Prezes klubu OSTOJA 


